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Τηλ. 210 8253544 / 210-8810013/ fax:210-8819035             Αθήνα, 13/3/2024 
Τροίας 43, Αθήνα  
ΕΤΟΣ  ΙΔΡΥΣΗΣ 1947  
email: omopolit@otenet.gr    

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ-21 

-ΒΗΜΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΩΝ- 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2024 

 

 

-Αποφάσεις Δ.Σ.  

Στη συνεδρίαση του Δ.Σ. στις 29/2/2024 αποφασίστηκαν τα παρακάτω: 

-Περιφερειακές Συνδιασκέψεις 

1.Δυτικής Μακεδονίας  

Πραγματοποιείται στην Κοζάνη την Κυριακή 14/4/2024. Συμμετέχουν οι 

Σύλλογοι/Σύνδεσμοι: Κοζάνης, Καστοριάς, Γρεβενών, Φλώρινας, Πιερίας και Πέλλας.  

Οι μετακινήσεις των συναδέλφων στον συνεδριακό χώρο, που έχει ήδη προετοιμάσει ο 

Σύλλογος Κοζάνης, θα γίνουν με λεωφορεία που θα επιλεγούν από τους Συλλόγους – ένα 

για κάθε Σύλλογο- και οικονομικά θα καλυφθούν από την ΠΟΠΣ. 

2.Κεντρικής Μακεδονίας 

Πραγματοποιείται στις Σέρρες την Τρίτη 16 Απριλίου 2024. Συμμετέχουν οι 

Σύλλογοι/Σύνδεσμοι: Σερρών, Θεσσαλονίκης, Χαλκιδικής, Ημαθίας, Κιλκίς, Δράμας, Ξάνθης, 

Ροδόπης, Έβρου. 

Η μετακίνηση των συναδέλφων θα γίνει με ένα λεωφορείο για κάθε Σύλλογο, εκτός της 

Θεσσαλονίκης που μπορεί να χρησιμοποιήσει δύο λεωφορεία. Τα έξοδα μετακίνησης θα τα 

καλύψει η ΠΟΠΣ. 

3.Θεσσαλίας  

Πραγματοποιείται την Τρίτη 23 Απριλίου 2024 στη Λάρισα. Συμμετέχουν οι 

Σύλλογοι/Σύνδεσμοι: Λάρισας, Μαγνησίας, Καρδίτσας και Τρικάλων. Οι μετακινήσεις των 
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συναδέλφων στον συνεδριακό χώρο, θα γίνουν με λεωφορεία που θα επιλεγούν από τους 

Συλλόγους – ένα για κάθε Σύλλογο- και οικονομικά θα καλυφθούν από την ΠΟΠΣ. 

Σε όλες τις Συνδιασκέψεις το πρόγραμμα σε γενικές γραμμές- θα αποσταλεί και το 

αναλυτικό- θα έχει ως εξής: 

Έναρξη εργασιών συνδιάσκεψης: 10.00 π.μ. 

Λήξη εργασιών συνδιάσκεψης: 14.00 μ.μ. 

Πανηγυρική συνεδρίαση: 14.00- 14.30 μ.μ. 

Παράθεση γεύματος σε όλους τους συμμετέχοντες στη συνδιάσκεψη, από τους Συλλόγους 

στις έδρες των οποίων θα πραγματοποιηθούν οι συνδιασκέψεις: 14.30- 17.00 μ.μ. 

 

-73ο Πανελλήνιο Ετήσιο Συνέδριο 

Οριστικοποιείται η πραγματοποίηση του 73ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της ΠΟΠΣ την 30η 

και 31η Μαΐου 2024 στη Θεσσαλονίκη. Οι εργασίες του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν 

στην αίθουσα συνεδριάσεων του ξενοδοχείου HOLIDAY INN. Στο ίδιο ξενοδοχείο έχουν 

κρατηθεί δωμάτια για διήμερη διαμονή των αντιπροσώπων όλων των Συλλόγων. Η διαμονή 

είναι για τις 29 και 30/5/2024.  

Διευκρινίζεται ότι την 29η/5/2024 οι αντιπρόσωποι ΜΟΝΟ των Συλλόγων/Συνδέσμων της 

Μακεδονίας θα διαμείνουν στο ξενοδοχείο ΒΕΡΓΙΝΑ (Μοναστηρίου 19, Θεσσαλονίκη, τηλ: 

2310-516021) και στις 30/5/2024 στο HOLIDAΥ INN. 

Οι εργασίες του Συνεδρίου αρχίζουν από τις 12μ με την αναγνώριση των αντιπροσώπων 

την 30η/5/2024 και λήγουν στις 15.00 μ.μ. της 31ης/5/2024. 

 

30/5/2024: λήξη εργασιών 20.00 μ.μ. 

31/5/2024 έναρξη εργασιών 9.00 π.μ. και λήξη εργασιών 15.00 μ.μ. 

Την 30η/5/2024 θα παρασχεθεί δείπνο για όλους τους συμμετέχοντες από την ΠΟΠΣ, σε 

εστιατόριο που θα ανακοινωθεί αργότερα.  

Το πρόγραμμα εργασιών και τα θέματα που θα συζητηθούν θα ανακοινωθούν πριν το 

Συνέδριο από την Ομοσπονδία.  

Η διεύθυνση του ξενοδοχείου HOLIDAY INN είναι: Μοναστηρίου 8, Θεσσαλονίκη 

Τηλέφωνο: 2310563100 και ΦΑΞ: 2310563101 

Email: info@hithessaloniki.gr 

 

 

-Παρέμβαση στη δίκη του ΑΕΔ- 17/4/2024 

Αποφασίστηκε η νομική παρέμβαση της ΠΟΠΣ κατά της διαδικασίας της εκδίκασης της 

υπόθεσης της 13ης και 14ης σύνταξής μας καθώς και τη διεύρυνση της διεκδίκησης των 

παρανόμως παρακρατηθέντων μέχρι την 31η Δεκεμβρίου 2018. Η νομική παρουσίαση θα 

γίνει από τον Δικηγόρο του εργατικού Δικαίου –Εργατολόγο- Λουκά Αποστολίδη. Για την 
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ίδια ημέρα προετοιμάζονται κινητοποιήσεις εργαζομένων και συνταξιούχων με 

συγκέντρωση έξω από τα δικαστήριο.  

 

-Άρση υποθηκών στεγαστικών δανείων από το πρώην Ταχυδρομικό Ταμιευτήριο 

Απεστάλη επιστολή στον Υπουργό Οικονομίας και Οικονομικών κ. Κ. Χατζηδάκη με 

βασικό αίτημα να προωθηθεί άμεσα νομοθετική ρύθμιση που θα απαλλάσσει από 

οποιαδήποτε οικονομική επιβάρυνση τους πολίτες που είχαν δανειοδοτηθεί και μετά την 

εξόφληση των δανείων τους, πρέπει να αρθεί η υποθήκη που είχε επιβληθεί στο ακίνητο, 

που πλέον δεν οφείλει τίποτα και ανήκει αποκλειστικά και μόνο στον ιδιοκτήτη του. 

Επιπλέον πρέπει να απαλλαγούμε από τις εφευρέσεις αρπαγής των τραπεζών από τους 

πολίτες.  

 

-Απόδοση της προαιρετικής εισφοράς του 0,20 

Οι ενέργειες και οι πράξεις του Προέδρου και του Δ.Σ. της Ομοσπονδίας μας έφεραν 

θετικά αποτελέσματα για την απόδοση του 0,20. 

Ήδη αποδόθηκαν άλλα τρία χρόνια- 2020-2021-2022 στις Ομοσπονδίες των συνδρομών 

που εισπράττονται από τους συνταξιούχους. Έχουμε πλέον εισπράξει το 80%των 

συνδρομών πέντε ετών. 

Σύντομα θα ακολουθήσει η απόδοση και των 20% που παραμένουν στον e- ΕΦΚΑ. Επίσης 

μέχρι το τέλος Ιουνίου 2024 θα αποδοθούν και οι συνδρομές του 2023.  

 

-Το νέο Καταστατικό της ΠΟΠΣ 

Όπως μας ενημέρωσε η Δικηγόρος και Νομική σύμβουλος της Ομοσπονδίας μας, ήδη το 

αρμόδιο δικαστήριο έχει ολοκληρώσει τον έλεγχο και έχει εγκρίνει το νέο Καταστατικό 

της ΠΟΠΣ. Σε σύντομο χρόνο θα μας αποδοθεί από το δικαστήριο. Αμέσως μόλις το 

παραλάβει η ΠΟΠΣ, θα αποσταλεί σε όλους τους Συλλόγους/Συνδέσμους.  

 

-Αγορά γραφείων 

Ήδη έχουν ενημερωθεί και οι τελευταίοι 5 Σύλλογοι της ΠΟΠΣ να προχωρήσουν στην 

εξεύρεση γραφείων, για να αγοραστούν με χρηματοδότηση από την ΠΟΠΣ. 

 

-Επιστολή στον Υπουργό Υγείας κ.Άδωνη Γεωργιάδη 

Στις 5/2/2024 απεστάλη επιστολή στον Υπουργό Υγείας κ.Άδωνη Γεωργιάδη υλοποιώντας 

και τη συμφωνία που είχαμε με το γραφείο του, όπου καταθέσαμε εγγράφως τις θέσεις και 

τις προτάσεις μας για όλα τα προβλήματα που αντιμετωπίζει το Δημόσιο σύστημα Υγείας, 

με τις παρατηρήσεις που μας απέστειλαν από ολόκληρη την Ελλάδα τα Δ.Σ. των Συλλόγων 

μας. Επίσης με την ίδια επιστολή ζητούμε συνάντηση μαζί του, προκειμένου να του 

θέσουμε προφορικά και αναλυτικά όλες τις παρατηρήσεις μας. Περιμένουμε να γίνει η 

οριστικοποίηση της ημερομηνίας της συνάντησης.  
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-Συγκέντρωση διαμαρτυρίας για την Υγεία 

Στις 13 Φεβρουαρίου πραγματοποιήθηκε στην πλατεία Εθνικής Αντίστασης (π.Κοτζιά) 

συγκέντρωση διαμαρτυρίας με τη συμμετοχή των συνταξιούχων του Δημοσίου και του 

Ιδιωτικού Τομέα του Λεκανοπεδίου της Αττικής, για τα προβλήματα του Δημοσίου 

Συστήματος Υγείας. Στη συνέχεια πραγματοποιήθηκε πορεία προς το Υπουργείο Υγείας, 

όπου οι συγκεντρωμένοι με συνθήματα ανέδειξαν καθαρά και δημόσια τα πολλά 

προβλήματα που αντιμετωπίζει το σύστημα Υγείας με αποτέλεσμα να συμβαίνουν 

απαράδεκτα γεγονότα και παραλείψεις σε βάρος των ασθενών. Δυστυχώς, το αίτημα για 

συνάντηση με τον Υπουργό Υγείας δεν υλοποιήθηκε, με ευθύνη της πολιτικής ηγεσίας του 

Υπουργείου.  

 

-Συνάντηση και ενημέρωση για τις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του e- ΕΦΚΑ 

Μετά τη συνάντηση του Προέδρου και του Γενικού Γραμματέα με τη Δ/ντρια Συντάξεων 

του Δημοσίου του e-ΕΦΚΑ, συμφωνήθηκε ο τρόπος ενημέρωσης των συνταξιούχων του 

δημοσίου, προκειμένου να γνωρίζουν για κάθε περίπτωσή τους και κυρίως να μπορούν να 

λύσουν το όποιο πρόβλημά τους.  

Ήδη έχει αποσταλεί από τις 6/2/2024 αναλυτική ενημέρωση, την οποία εάν μελετήσετε θα 

σας δοθούν οι απαραίτητες διευκρινίσεις.  

 

-Απασχολούμενοι συνταξιούχοι- Πόρος υπέρ του e-ΕΦΚΑ 

Εκδόθηκε η εγκύκλιος 11/2024 του e-ΕΦΚΑ. 

Με την πρόσφατη υπ’αριθ. 11/2024 Εγκύκλιο του e-ΕΦΚΑ (αριθ.πρωτ. 273591/23-2-2024) 

παρέχονται πρόσθετες διευκρινίσεις για την καταβολή του πόρου, μη ανταποδοτικού 

χαρακτήρα, υπέρ e-ΕΦΚΑ των συνταξιούχων εξ ιδίου δικαιώματος, άνω των 62 ετών, που 

απασχολούνται σε Φορείς της Γενικής Κυβέρνησης, σύμφωνα με τη διάταξη του άρθρου 

114 του ν. 5078/2023 (ΦΕΚ Α 211).  

Ειδικότερα διευκρινίζονται τα εξής:  

Ποιοι απασχολούμενοι συνταξιούχοι καταβάλλουν τον «πόρο υπέρ e-ΕΦΚΑ»  

Στην 11/2024 Εγκύκλιο του e-ΕΦΚΑ αναφέρεται γενικώς, όπως και στις προηγούμενες 

σχετικές Εγκυκλίους, ότι:  

-Η υποχρέωση καταβολής του πόρου υπέρ e-EΦKA αφορά στα πρόσωπα που λαμβάνουν 

κύρια σύνταξη εξ ιδίου δικαιώματος από τον Ιανουάριο του 2024 και εφεξής ή έχουν 

υποβάλει αίτημα για απονομή κύριας σύνταξης, εξ ιδίου δικαιώματος, το οποίο βρίσκεται 

σε εκκρεμότητα.  

-Ο πόρος υπέρ e-ΕΦΚΑ βαρύνει αποκλειστικά τους απασχολούμενους συνταξιούχους.  

-Ο πόρος υπέρ e-ΕΦΚΑ υπολογίζεται επί των ασφαλιστέων αποδοχών, ενώ για τους 

μισθωτούς μηχανικούς και τους έμμισθους δικηγόρους του Δημοσίου Τομέα και αναφορικά 

με τον κλάδο της επικουρικής ασφάλισης, υπολογίζεται επί των εκάστοτε ισχυόντων 

πλασματικών αποδοχών ανά επιλεγείσα ασφαλιστική κατηγορία.  
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-Ο πόρος υπέρ e-ΕΦΚΑ παρακρατείται από τους εργοδότες, οι οποίοι οφείλουν να τον 

αποδώσουν στον e-EΦKA, μέσω Ε.Α.Π., εντός της εκάστοτε ισχύουσας προθεσμίας 

καταβολής των τρεχουσών ασφαλιστικών εισφορών της ίδιας μισθολογικής περιόδου.  

-Σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ.1 του ν. 4554/2018, η σύνταξη λόγω γήρατος (εφόσον 

υπάρχει σχετικό δικαίωμα κατά την ημερομηνία κατάθεσης της αίτησης για 

συνταξιοδότηση, με την έννοια ότι πληρούνται όλες οι νόμιμες προϋποθέσεις 

συνταξιοδότησης) αρχίζει να καταβάλλεται από την πρώτη ημέρα του επόμενου μήνα από 

την κατάθεση της αίτησης για συνταξιοδότηση.  

Ειδικά για τους συνταξιούχους που απασχολούνται σε Φορείς της Γενικής Κυβέρνησης, η 

Εγκύκλιος 11/2024 διευκρινίζει ότι υποχρέωση καταβολής του πόρου υπέρ e-EΦKA έχουν: -

οι συνταξιούχοι εξ ιδίου δικαιώματος, άνω των 62 ετών, που απασχολούνται σε Φορείς της 

Γενικής Κυβέρνησης, για κάθε μήνα που τους καταβάλλεται η σύνταξη, -οι απασχολούμενοι 

σε Φορείς της Γενικής Κυβέρνησης που έχουν υποβάλλει αίτηση για συνταξιοδότηση εξ 

ιδίου δικαιώματος, από τον επόμενο μήνα της κατάθεσης της αίτησης για συνταξιοδότηση 

και για όσο χρονικό διάστημα διαρκεί η απασχόληση. -όσοι έχουν συμπληρώσει το 62ο έτος 

της ηλικίας τους. Η υποχρέωση δηλαδή καταβολής του πόρου υφίσταται από την 

ημερομηνία που ο απασχολούμενος συνταξιούχος σε Φορείς της Γενικής Κυβέρνησης θα 

συμπληρώσει το 62ο έτος της ηλικίας του. 

Ποιοι απασχολούμενοι συνταξιούχοι εξαιρούνται από την καταβολή του «πόρου υπέρ e-

ΕΦΚΑ: 

α) Άτομα με ψυχική αναπηρία του άρθρου 23 του ν. 4488/2017. 

β) Συνταξιούχοι του ν. 612/1977 και των διατάξεων που παραπέμπουν σε αυτόν.  

γ) Συνταξιούχοι του εδαφίου γ’ της περίπτωσης α της παρ. 1 των άρθρων 1 και 26 του π.δ. 

169/2007, καθώς και όσοι λαμβάνουν το εξωιδρυματικό επίδομα ή το αντίστοιχο επίδομα 

του άρθρου 54 του π.δ. 169/2007.  

δ) Οι πολύτεκνοι, με ένα τουλάχιστον τέκνο ανήλικο ή σπουδαστή σε ανώτερες ή 

ανώτατες σχολές και έως τη συμπλήρωση του 24ου έτους της ηλικίας του ή τέκνο ανίκανο 

για κάθε βιοποριστική εργασία.  

ε) Τα πρόσωπα που αναφέρονται στην παρ. 3 του άρθρου 4 του ν. 4387/2016. 

στ) Συνταξιούχοι λόγω αναπηρίας (από κοινή νόσο, εργατικό ατύχημα, ατύχημα εκτός 

εργασίας, επαγγελματική νόσο). 

Το πλαφόν του «πόρου υπέρ e-ΕΦΚΑ» για το 2024 

Σύμφωνα με την παρ. 4 του άρθρου 114 του ν. 5078/2023, το συνολικό επιβαλλόμενο 

ποσό του «πόρου υπέρ e-ΕΦΚΑ» δεν μπορεί να υπερβαίνει, σε ετήσια βάση, το 

δωδεκαπλάσιο της εθνικής σύνταξης του άρθρου 7, όπως εκάστοτε ισχύει. Κατόπιν 

εκκαθάρισης, τυχόν επιπλέον ποσά επιστρέφονται στους ασφαλισμένους, σύμφωνα με το 

άρθρο 104. 

 

-Επικοινωνία Ενημέρωση  

Ο Πρόεδρος και το Δ.Σ. της Ομοσπονδίας μας επιμένει και παροτρύνει όλους τους 

προέδρους των Συλλόγων/ Συνδέσμων μας και τα μέλη των Δ.Σ. των σωματείων της ΠΟΠΣ, 

αφού προσεγμένα και με πλήρη μελέτη ενημερώνονται για όλα τα θέματα που σε συνεχή 
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και έντυπη αποστολή προωθεί η ΠΟΠΣ παντού, να αποδίδονται σε όλους όσοι έχουν θέση 

ευθύνης και αρμοδιότητας και ακόμα παραπέρα, να προωθούνται για ενημέρωση και στα 

φυσικά μέλη των σωματείων μας.  

Ακόμη δε περισσότερο να γίνονται και ανάλογες ανακοινώσεις στα ΜΜΕ της περιοχής που 

εδρεύει ο κάθε Σύλλογος/Σύνδεσμος. 

Επειδή διαπιστώνεται, και μάλιστα σε αρκετά έντονο βαθμό, ότι στο θέμα «ενημέρωση» 

υπάρχει έλλειμμα, το οποίο δεν γίνεται αρκετά καθαρό και κατανοητό, ας κάνουμε όλοι μια 

μεγαλύτερη προσπάθεια για να υποστηρίξουμε περισσότερο το θέμα «ενημέρωση- 

επικοινωνία».  

Εάν υπάρχει δυσκολία με την αποστολή email για διαφόρους λόγους αδυναμίας, 

μπορείτε, όσοι έχετε τέτοιο πρόβλημα, να προμηθευτείτε τον ανάλογο εξοπλισμό για fax, 

εάν δεν έχετε ήδη fax, και να τα βάλετε σε χρήση. Ενημερώστε όμως τη Γραμματεία μας 

στην ΠΟΠΣ, για να σας αποστέλλει τα έντυπα ενημέρωσης και στο fax σας.  

Επίσης, επειδή πλέον, όπως σας έχουμε ενημερώσει και σε άλλα δελτία, η Ομοσπονδία 

μας αξιοποιεί κάθε μέσο δημοσιοποίησης όλων των θεμάτων που απασχολούν τους 

συνταξιούχους αλλά και αυτών που έχουν κοινό ενδιαφέρον ευρύτερα στην κοινωνική, 

πολιτιστική, πολιτική, εκπαιδευτική, υγεία και πρόνοια κλπ ζωή των Ελλήνων και αυτών 

που ζουν- αλλοδαπών- στην πατρίδα μας, παρακαλούμε να μας ενημερώσετε εγγράφως 

για όλα τα ΜΜΕ που λειτουργούν στην περιοχή σας, με τα τηλέφωνά τους και τους 

αρμόδιους που τα διοικούν και τα λειτουργούν.  

 

 

-Πώς υπολογίζεται η κύρια σύνταξη 

Ο τρόπος με τον οποίο θα υπολογιστεί το ποσό της σύνταξης για τους Δημοσίους 

Υπαλλήλους είναι με βάση τον Ν.4387/2016, όπως ισχύει και έχει τροποποιηθεί από 

πλειάδα νομοθετημάτων, με τελευταίο τον Ν.4670/2020, σύμφωνα με τις διατάξεις του 

οποίου η σύνταξη αποτελείται από 2 τμήματα, την εθνική σύνταξη, το ποσό της οποίας και 

μόνο εγγυάται το κράτος και το οποίο ήταν στα 384 ευρώ (το οποίο και αυξάνεται από 

1/1/2024 στα 426,58 ευρώ) και την ανταποδοτική, η οποία υπολογίζεται με βάση τις 

συντάξιμες αποδοχές από το έτος 2002 έως και την προηγούμενη ημέρα από αυτήν της 

λύσης της υπαλληλικής σχέσης, πολλαπλασιαζόμενο με τους συντελεστές αναπλήρωσης, 

ανάλογα με τον αριθμό των ετών ασφάλισης και υπηρεσίας, αφού προηγουμένως οι 

συντάξιμες αποδοχές εκάστου ημερολογιακού έτους αναπροσαρμοστούν με βάση τους 

συντελεστές τιμαριθμικής αναπροσαρμογής. Για το έτος 2024 ο συντελεστής αναπλήρωσης 

θα είναι 3,9% με βάση τον πληθωρισμό με συνέπεια την αύξηση της ανταποδοτικής 

σύνταξης.  

Οι 4 κύριοι παράγοντες προσδιορισμού της κύριας σύνταξης είναι: 

Α) Συντάξιμες αποδοχές  

Β) Χρόνος ασφάλισης  

Γ) Ποσοστό αναπλήρωσης 

Δ) Πλασματικά έτη  
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-Δικαίωμα μειωμένης σύνταξης 

Με τις διατάξεις του άρθρου 20 του Ν.4997/2022 (ΦΕΚ 219/Α/25-11-2022) ρυθμίστηκε το 

θέμα της λήψης μειωμένης σύνταξης στους δημοσίους υπαλλήλους. Ειδικότερα 

προβλέπεται ότι για όσους δημοσίους υπαλλήλους είχαν θεμελιώσει δικαίωμα πλήρους 

σύνταξης μέχρι το τέλος των ετών 2010, 2011 και 2012 αντίστοιχα- δηλαδή είχαν, κατά 

κανόνα, συμπληρωμένη συντάξιμη υπηρεσία 25 χρόνια- το δικαίωμα για τη λήψη 

μειωμένης σύνταξης κρίνεται εντός του έτους 2022 με βάση τις διατάξεις που ίσχυαν μέχρι 

τον 4336/2015. 

Αν ο/η ανωτέρω υπάλληλος δεν έχει συμπληρώσει μέχρι 31/12/2022 το προβλεπόμενο 

ηλικιακό όριο για τη λήψη μειωμένης σύνταξης, όπως αυτό ίσχυε μέχρι 18/8/2015, τότε 

δικαιούται να λάβει μειωμένη σύνταξη, μόνο όταν συμπληρώσει τα 62 έτη της ηλικίας 

του/της ή πλήρη σύνταξη με τις γενικές προϋποθέσεις, όπως αυτές διαμορφώθηκαν και 

ισχύουν.  

 

-Ο πρόεδρος και τα μέλη του Δ.Σ. της ΠΟΠΣ κοντά στους συναδέλφους συνταξιούχους 

Με την ευκαιρία των εκδηλώσεων που πραγματοποιήσαν πολλοί Σύλλογοι/Σύνδεσμοι μέλη 

της Ομοσπονδίας μας, είτε με Γενικές συνελεύσεις είτε με πολιτιστικές εκδηλώσεις (κοπή 

πρωτοχρονιάτικης πίτας, συνεστιάσεις κλπ), ο πρόεδρος και μέλη του Δ.Σ. της Ομοσπονδίας 

μας, ύστερα από πρόσκληση των Δ.Σ. των Συλλόγων/ Συνδέσμων μας παρευρέθηκαν στις 

εκδηλώσεις αυτές, ενημερώνοντας τους συναδέλφους για όλα τα θέματα (τρέχοντα, 

ασφαλιστικά, συνταξιοδοτικά, οικονομικά κλπ) και απάντησαν σε πολλά ερωτήματα που 

τέθηκαν από τους παρευρεθέντες και έδωσαν οδηγίες για το πώς μπορούν να 

αντιμετωπίσουν τα θέματα που απασχολούν ατομικά τον καθένα.  

Οι συναντήσεις αυτές και στην πράξη αποδείχτηκε πόσο σημαντικές και χρήσιμες είναι 

τόσο για την καλή σχέση που πρέπει να έχουμε όλοι μεταξύ μας, όσο και για να ενισχύουμε 

κάθε προσπάθεια που κάνει η Ομοσπονδία μας και με τη συνεργασία των 

Συλλόγων/Συνδέσμων μας, για την καλύτερη και αποτελεσματικότερη προώθηση και λύση 

των προβλημάτων μας. Βεβαίως, ο κύριος και μεγάλος στόχος είναι η εγγραφή στα 

σωματεία μας ακόμα περισσότερων συναδέλφων -συνταξιούχων που προβλέπεται από το 

καταστατικό μας. Ήδη μέχρι τώρα πραγματοποιήθηκαν εκδηλώσεις με τη συμμετοχή της 

ΠΟΠΣ στους Συλλόγους μας Καρδίτσας, Κοζάνης, Λακωνίας, Άργους- Μυκηνών, Έβρου, 

Ροδόπης, Κιλκίς, Σερρών, Αμαλιάδας, Πύργου. Η απόφαση τόσο του προέδρου όσο και των 

μελών του Δ.Σ. είναι σταδιακά οι συναντήσεις αυτές να πραγματοποιηθούν σε όλους τους 

Συλλόγους/Συνδέσμους της ΠΟΠΣ. 

 

Θερμές ευχές από τον πρόεδρο και τα μέλη του Δ.Σ. της ΠΟΠΣ 

«Η άνοιξη που μόλις πρόβαλε ας είναι η ωραιότερη, γεμάτη χαρές και υγεία για 

όλους μας» 

 

 

Από το Γραφείο Ενημέρωσης και Επικοινωνίας της ΠΟΠΣ 


