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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ ΤΟΠΙΚΗΣ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ (Π.Ο.Σ.-Ο.Τ.Α)


Προς τον Πρόεδρο της Ελληνικής Κυβέρνησης και Πρωθυπουργό της Ελλάδας 
κ. Κυριάκο Μητσοτάκη


Αξιότιμε κύριε Πρωθυπουργέ,
Οι Οργανώσεις των συνταξιούχων, πρώην εργαζομένων σε όλες τις υπηρεσίες του κράτους, υπηρεσίες εκπαιδευτικών (όλων των βαθμίδων), υπηρεσίες νοσοκομείων (ιατρών, νοσηλευτών, διοικητικών κλπ), υπηρεσίες υπουργείων, αυτοδιοίκησης (Δήμων, π.Νομαρχιών και Περιφερειών) και γενικά κάθε πρώην εργαζόμενος στις πολιτικές υπηρεσίες του Δημοσίου και τα Νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαίου, καθώς και τα εν αποστρατεία Στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων και των Σωμάτων Ασφαλείας, έχουμε την τιμή να σας υποβάλουμε υπόμνημα αιτημάτων, θεμάτων και προβλημάτων τα οποία είναι έντονα υπαρκτά και έχουν αποδυναμώσει την ποιότητα της ζωής μας, με επιβαρύνσεις που σε αρκετές περιπτώσεις έχουν αφανίσει κάθε περαιτέρω δυνατότητα αντοχής.
Κύριε Πρωθυπουργέ, 
Ως γνωστό αυτή την περίοδο ετοιμάζετε το πρόγραμμα της Κυβέρνησης, το οποίο πρόκειται να ανακοινώσετε στη ΔΕΘ ενώπιον των κοινωνικών εταίρων, στις 5 Σεπτεμβρίου 2026 στην αίθουσα εκδηλώσεων στο Βελλίδειο συνεδριακό κέντρο, καθώς και την επόμενη ημέρα, Κυριακή 6 Σεπτεμβρίου 2026, στη συνέντευξη τύπου που θα δώσετε με αναλυτικές και συγκεκριμένες ανακοινώσεις στους δημοσιογράφους.
Με αφορμή τα παραπάνω σας υποβάλλουμε τα αιτήματά μας και παρακαλούμε για την ενημέρωσή μας, προκειμένου να πληροφορηθούν όλοι οι συνάδελφοί μας συνταξιούχοι, για το ποια αιτήματα θα εντάξετε στο πρόγραμμα της Κυβέρνησης για τη λύση τους, μέχρι την ολοκλήρωση της δεύτερης κυβερνητικής σας θητείας. 

Αιτήματα:
1.ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ 
Η απώλεια της αγοραστικής δύναμης των κύριων συντάξεων και των επικουρικών ξεπερνάει μετά τη μνημονιακή περίοδο το 20%. Προκειμένου να σταματήσει ο οικονομικός κατήφορος που δεν διαφέρει από την μνημονιακή περίοδο, που οι απώλειες ξεπέρασαν το 40%, είναι ανάγκη να αυξηθούν όλες οι συντάξεις τουλάχιστον για να καλυφθούν οι απώλειες από την ακρίβεια.
Όλες οι συντάξεις- κύριες και επικουρικές- άμεσα να αυξηθούν στο ύψος του τιμάριθμου.
2.ΤΙΜΑΡΙΘΜΟΣ
Η συνεχόμενη αύξηση των τιμών στα ενοίκια αλλά και σε προϊόντα ακόμη και βασικής ανάγκης, όπως καύσιμα, τρόφιμα, ενέργεια κλπ, μειώνει όλο και περισσότερο την αγοραστική δύναμη των συντάξεών μας. Επομένως είναι απαραίτητο το ποσοστό από την απώλεια λόγω της ακρίβειας να αποδίδεται σε όλες τις συντάξεις, στο τέλος κάθε έτους, σε ολόκληρο το μέγεθός τους και χωρίς μαθηματικούς τύπους και άλλες μειωτικές εφευρέσεις. 
3.ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ
Η προσωπική διαφορά που έχει απομείνει να ενσωματωθεί στην ανταποδοτική σύνταξη έστω και με την αδικαιολόγητη καθυστέρηση από 1/1/2027.
Πρέπει αμέσως να ενσωματωθεί η προσωπική διαφορά στην κύρια σύνταξή μας. Εξάλλου η ενσωμάτωση δεν επιβαρύνει άμεσα τον προϋπολογισμό, αφού το ανάλογο ποσό αποδίδεται στους συνταξιούχους και, όπως έχετε διαβεβαιώσει, δεν πρόκειται να αφαιρεθεί από κανένα συνταξιούχο. Άρα η απόφαση ενσωμάτωσης αποτελεί καθαρά λογιστική πράξη. Έτσι, θα ομαλοποιηθεί η κατάσταση και από το 2027 και μετά, όλες οι συντάξεις θα προστατεύονται από την ακρίβεια. Όποια άλλη μεθόδευση όπως αυτή των επιδομάτων, δεν μας βρίσκει σύμφωνους.

4.ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΑ 11ΜΗΝΟΥ
Να αποδοθούν άμεσα οι παράνομες –όπως και τα δικαστήρια έχουν αποφανθεί- περικοπές του 11μήνου σε όλους τους συνταξιούχους, ανεξάρτητα εάν έχουν προσφύγει ή όχι στα δικαστήρια.

5. ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 13ης ΚΑΙ 14ης ΣΥΝΤΑΞΗΣ
Επιστροφή με θεσμοθετημένη νομική ρύθμιση για τις πληρωμένες 13η και 14η συντάξεις, όπως ίσχυε πριν την άδικη και παράνομη κατάργησή τους.
Τα 300 ευρώ που έχουν θεσμοθετηθεί για να αποδοθούν σε μέρος των συνταξιούχων, τον Νοέμβριο 2026, να αυξηθούν στα 500 ευρώ και να επεκταθούν σε όλους τους συνταξιούχους, χωρίς περιορισμούς, για να αποτελέσουν την έναρξη απόδοσης της 13ης σύνταξης. 

6.ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΧΗΡΕΙΑΣ
Ενοποίηση των συντάξεων χηρείας και κατάργηση άμεσα του διαχωρισμού στις πριν το 2016 και στις μετά το 2016. Είναι εξάλλου καταφανέστατη παραβίαση και του συντάγματος.
Απονομή: Ο δικαιούχος κληρονόμος να επιλέγει εάν υπάρχουν δύο συντάξεις, ποια είναι πρώτη και ποια είναι η δεύτερη. Μία σύνταξη να απονέμεται στο 100% εφ’ όρου ζωής. Η δεύτερη σύνταξη απονέμεται στο 70% εφ’ όρου ζωής. Κατώτερη σύνταξη χηρείας ίση με την εθνική σύνταξη. Φέτος είναι στα 448 ευρώ. Κατάργηση της εισφοράς του 6% από την κληρονομηθείσα σύνταξη του θανόντος.

7. ΕΙΣΦΟΡΑ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ (ΕΑΣ)
-Άμεση κατάργηση της απαράδεκτης αυτής εισφοράς που είναι σαν δεύτερη άδικη φορολογία για τους συνταξιούχους. Είμαστε η μοναδική χώρα που η Κυβέρνησή της επιβάλλει κράτηση (εισφορά) σε συνταξιούχους, πέραν του φόρου και της κράτησης για την υγειονομική περίθαλψη. 
-Επιστροφή των παρακρατηθέντων το 2017 και το 2018, όπως εξάλλου έχει αποφανθεί η Ολομέλεια του Ελεγκτικού Συνεδρίου, με δύο αποφάσεις 204/2017 και 504/2020.
8. ΑΚΑΓΕ
Είναι το Ταμείο που εισπράττει τις εισφορές από την ΕΑΣ. Σήμερα έχει αποθεματικό 22 δις περίπου. Παίρνει από τους συνταξιούχους 780 εκατομμύρια κάθε χρόνο. Η δικαιολογία ότι είναι ταμείο για την οποιαδήποτε δυσκολία του ασφαλιστικού συστήματος είναι άνευ σοβαρότητας δικαιολογία. Το ασφαλιστικό σύστημα επιβιώνει με τις εισφορές των εργαζομένων τις πολλές θέσεις εργασίας και την καταβολή εισφορών που απαιτούνται από τους εργοδότες και τους εργαζομένους. Φυσικά και δεν υποχρεούνται οι συνταξιούχοι να συνεχίζουν να πληρώνουν και από τη σύνταξή τους- για ποιον τάχα;- αφού ανελλιπώς έχουν πληρώσει όλες τις υποχρεώσεις τους. Μην ξεχνάμε ότι η γενεά των συνταξιούχων χρήζει αλληλεγγύης από τα κεφάλαια του ΑΚΑΓΕ. 
Τα χρήματα που έχει ως αποθεματικό να χρησιμοποιηθούν για να πληρωθούν οι παράνομες κρατήσεις του 11μήνου και να επαναθεσμοθετηθούν η 13η και 14η σύνταξη.

9. ΤΕΚΑ
Να καταργηθεί η θεσμοθέτηση της εφεύρεσης «κουμπαρά» για την επικουρική σύνταξη. Να επιστρέψει το σύστημα της αλληλεγγύης των γενεών. Όχι στα επαγγελματικά ταμεία και την ιδιωτικοποίηση της επικουρικής ασφάλισης.

10. ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΕΠΙΔΟΜΑ
Να επανέλθει και να αποδίδεται, όπως είναι το σωστό και το δίκαιο και στους συνταξιούχους, όπως ακριβώς γίνεται και στους εργαζόμενους.

11.ΧΡΟΝΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ
Οποιοσδήποτε χρόνος έχει την οποιαδήποτε ασφάλιση να εντάσσεται ως χρόνος απονομής στη σύνταξη. Οποιοιδήποτε χρόνοι που για διαφόρους λόγους είχαν μείνει εκτός υπολογισμού για την απονομή των συντάξεων, να μπορούν με αίτημα του ενδιαφερομένου να ενταχθούν και να γίνει νέος υπολογισμός στη σύνταξη. 

12. ΥΓΕΙΑ
Το Δημόσιο σύστημα υγείας που μας ενδιαφέρει τουλάχιστον εμάς τους συνταξιούχους ΑΜΕΣΑ, έχει πολλές αδυναμίες που προκαλούν προβλήματα και δυσλειτουργίες στις υποχρεώσεις του, που κοστίζουν σε όλους όσοι είμαστε ασφαλισμένοι και προφανώς όλα τα χρόνια πληρώνουμε ανελλιπώς τις συνδρομές μας, οι οποίες έχουν αυξηθεί τα τελευταία 10 χρόνια, σε διπλάσια μεγέθη- 6% για κύρια σύνταξη από το 4%, και 6% για την επικουρική από το 0%. Συμφωνούμε να γίνουν οι παρεμβάσεις για τη λύση των προβλημάτων του, όπως τις προτείνουν οι νοσοκομειακοί γιατροί (ΟΕΝΓΕ) και οι υπόλοιποι εργαζόμενοι (ΠΟΕΔΗΝ).
Φάρμακα χωρίς συμμετοχή, κατάργηση χαρατσιού στις εξετάσεις, επιχορηγούμενη πρόσβαση σε ιαματικές πηγές- λουτρά. 
Ανάπτυξη της πρόληψης υγείας για όλους.
Διπλασιασμός του προϋπολογισμού για την υγεία για να καλυφθούν οι ανάγκες.
Κάλυψη όλων των κενών οργανικών θέσεων στο Ε.Σ.Υ.
Διπλασιασμός των αποδοχών για όλους τους εργαζομένους στο σύστημα.
Ανάπτυξη της Πρωτοβάθμιας φροντίδας Υγείας, με ανάπτυξη Κ.Υ. Αστικού τύπου, ΤΟΜΥ, οικογενειακός γιατρός.
Αναβάθμιση των υπαρχουσών υποδομών.
Ενσωμάτωση της νέας τεχνολογίας στο ΕΣΥ.

13. ΑΦΟΡΟΛΟΓΗΤΟ ΣΤΙΣ 14.000 ΕΥΡΩ
Αναμόρφωση της φορολόγησής μας. Είναι εξάλλου τεράστια, αφού εργαζόμενοι και συνταξιούχοι πληρώνουν το 70% των φορολογικών εσόδων του Κράτους. 

14.ΕΦΚΑ
Να προσληφθεί άμεσα το απαιτούμενο προσωπικό για να λειτουργήσει εύρυθμα και με άμεση απόδοση το ασφαλιστικό σύστημα.
15. α) Να διευρυνθούν οι δομές υγείας και να δημιουργηθούν οίκοι ευγηρίας για τους συνταξιούχους..
      β) Ένταξη της Υδροθεραπείας και των μορφών της στο Εθνικό Σύστημα Υγείας.
16. Αστικές συγκοινωνίες: Στους συνταξιούχους πάνω από 65 ετών μειωμένο εισιτήριο και δωρεάν για τους άνω των 70 ετών πανελλαδικά. 
17. Μουσεία και αρχαιολογικοί χώροι: Δωρεάν είσοδος για όλους τους συνταξιούχους άνω των 60 ετών.
18. Κοινωνικός τουρισμός και για τους συνταξιούχους. 
19. Συμμετοχή των συνταξιούχων του Δημοσίου, με εκπρόσωπό τους στο Δ.Σ. του e-ΕΦΚΑ. 
20. Κατάργηση του Ειδικού Φόρου Κατανάλωσης στην Ενέργεια και του ΦΠΑ σε όλα τα είδη πλατιάς κατανάλωσης, όπως ψωμί, τα τρόφιμα, το γάλα, τα βρεφικά είδη, τα είδη ατομικής υγιεινής κ.α.
21. Να μπει πλαφόν στις τιμές των καυσίμων και της ενέργειας στη χονδρική αγορά και στους ενεργειακούς ομίλους. Κατάργηση του χρηματιστηρίου της Ενέργειας, του συστήματος εμπορίου ρύπων.
22. Εξίσωση των συντάξεων όσων Δ.Υ. έχουν τεθεί σε διαθεσιμότητα το 2013.


Κύριε Πρωθυπουργέ,
Η υπεράσπιση του Δικαίου και η προστασία όλων των πολιτών είναι καθήκον και υποχρέωση της εκάστοτε κυβερνητικής πολιτικής. Οι κυβερνήσεις που μέχρι τώρα διαχειρίστηκαν τα θέματα των συντάξεων και τα προβλήματα των συνταξιούχων, τα αντιμετώπισαν όχι ορθολογικά, συχνά δε, άδικα.
Οι συντάξεις που υπέστησαν τη μεγαλύτερη περικοπή κατά την περίοδο των μνημονίων συνεχίζουν να μην μπορούν να προστατεύσουν τις βασικές ανάγκες των περισσότερων συνταξιούχων, με αποτέλεσμα η φτωχοποίηση να διευρύνεται συνεχώς και η αξιοπρεπής διαβίωση να τείνει προς εξαφάνιση.
Κύριε Πρωθυπουργέ,
Προστατέψτε με κοινωνική ευαισθησία και κοινωνική δικαιοσύνη την αξιοπρέπειά μας, την υγεία μας και τη ζωή μας. 



Με εκτίμηση

Οι Πρόεδροι                                    Οι Γεν. Γραμματείς 
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